
Protokoll
Hjälpmedelsnämnd 

Mötesdatum 
2025-04-04 

Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

Paragrafer 

Plats och tid 

Beslutande 

Ersättare 

I tjänsten 

Justering 

§§18-36

Regionens hus, Galaxen, kl.09:00-12:10 

Matilde Palma Konglevoll (V) (ordförande) (Region Värmland)
Ulrika Jacobs (M) (Region Värmland) 
Maria Norell (S) (Forshaga kommun) 
Thony Liljemark (OR) (Hagfors kommun)
Eva Frykenberger (C) (Kils kommun) 
Stefan Jonsson (S) (Karlstad kommun) 
Alexander Romanov (S) (Hammarö kommun) 
Åsa Waldenström (M) (vice ordförande) (Sunne kommun) 
Jane Larsson (C) (Kristinehamns kommun) 
Bertil Börjeson (HEL) (Eda kommun) 
Birgitta Nilsson (S) (Munkfors kommun) 
Aurora Rioflorido (S) (Storfors kommun) 
Anders Leander (S) (Grums kommun) 
Mark Morén (M) (Filipstads kommun) 
Mona Smedman (C) (Arvika kommun) 
Tommy Olsson (S) (Torsby kommun) 

Lars-Göran Carlsson (C) (Forshaga kommun) 
Per Fransson (M) (Grums kommun) 

Anna Frödin (föredragande tjänsteperson) 
Marianne Fleron (verksamhetschef) §§29-36 
Tobias Nyåker (enhetschef) 
Fredrik Lindstedt (controller) §§27-36 
Terese Alexandersson (företrädare Nätverket för hjälpmedelsfrågor) §§23-24 
Maria Brefält-Gärdt (företrädare Nätverket för hjälpmedelsfrågor) §§23-24 
Miranda Fredriksson (miljöstrateg) §26 
Lars Christensen (hälso- och sjukvårdsdirektör) §33 
Henrik Svensson (biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör) §33 
Erik Lisshammar (nämndsekreterare) 

Mark Morén (M) utsågs jämte ordföranden justera protokollet. 
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Protokoll
Hjälpmedelsnämnd 

Mötesdatum 
2025-04-04 

Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

Sekreterare ...............................................  
Erik Lisshammar 

Ordförande ...............................................       ................................................ 
Matilde Palma Konglevoll (V) 

Underskrifter 

Justerande ...............................................        ................................................  
Mark Morén (M) 

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.
  
Organ Hjälpmedelsnämnd   
Sammanträdesdatum 2025-04-04   

Datum då anslaget 
sätts upp 

Datum då anslaget 
tas ner  

Förvaringsplats för 
protokollet   

................................................. Underskrift 
Erik Lisshammar 
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Protokoll 

 Hjälpmedelsnämnd  
  

  Mötesdatum 
  2025-04-04 

 

  
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

Innehållsförteckning 

§ 18 Upprop 
§ 19 Val av justerare 
§ 20 Fastställande av föredragningslistan 
§ 21 Synpunkter från huvudmän och dialog 2025 
§ 22 Information gemensam verksamhet 2025 
§ 23 Utökad samverkan 
§ 24 Jämlik förskrivning 
§ 25 Workshop med Nätverket för hjälpmedelsfrågor - förslag ny workshop i höst 
§ 26 Beredning av ny miljöplan 
§ 27 Hyresavgifter kortvarigt behov 
§ 28 Hjälpmedelsnämndens svar på planeringsdirektiv 2026 
§ 29 Ekonomi och budget 2026 
§ 30 Översyn kostnader service, administration och lokaler 
§ 31 Grundläggande granskning av Hjälpmedelsnämnden 2024 
§ 32 Hjälpmedelsverksamheten – uppföljning av granskning från 2022 
§ 33 Förslag reviderad utvecklingsplan hälso- och sjukvården i Värmland 
§ 34 Hyresavgifter kortvarigt behov 
§ 35 Hjälpmedelsnämndens svar på planeringsdirektiv 2026 
§ 36 Ekonomi och budget 2026 
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  2025-04-04 

 

  
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§ 18 
Upprop 

Sammanfattning av ärendet 
Upprop förrättas. 
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 Hjälpmedelsnämnd  
  

  Mötesdatum 
  2025-04-04 

 

  
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§ 19 
Val av justerare 

Beslut 
Mark Morén (M) utses att jämte ordförande justera protokollet. 
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  2025-04-04 

 

  
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§ 20 
Fastställande av föredragningslistan 

Beslut 
Föredragningslistan fastställs. 

  

Övrigt 
Av tidsmässiga skäl flyttas föredragningen Förslag reviderad utvecklingsplan hälso- och 
sjukvården i Värmland (HMN/240029) fram i föredragningslistans ordningsföljd under 
mötets gång.  
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  Mötesdatum 
  2025-04-04 

 

  
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

Informations- och dialogärenden 
  

 

§ 21 Dnr  HMN/250008 

Synpunkter från huvudmän och dialog 2025 

Sammanfattning av ärendet 
Företrädare för hjälpmedelsnämndes huvudmän lyfter olika frågor som är aktuella. Några 
exempel på ämnen som tas upp är MDR, ekonomi, beredskap, lokaler och 
kompetensförsörjning. 
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§ 22 Dnr  HMN/250002 

Information gemensam verksamhet 2025 

Sammanfattning av ärendet 
Enhetschef Tobias Nyåker ger en lägesbild av den gemensamma verksamheten som en del av 
internkontrollplanen. Den tekniska beredskapen är avvecklad efter beslut i nämnden. Arbetet 
med MDR kopplat till livslängd pågår. Tobias tar också upp pensionsavgångar och det 
fortgående automatiseringsarbete som bedrivs för att öka effektiviteten. 

  

(Bildpresentation HMN/250002) 
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§ 23 Dnr  HMN/230049 

Utökad samverkan 

Sammanfattning av ärendet 
Företrädarna för Nätverket för hjälpmedelsfrågor Terese Alexandersson och Maria Brefält-
Gärdt redovisar hur långt nätverket har kommit med det uppdrag som hjälpmedelsnämnden 
gav i september förra året att utreda möjligheten att utveckla nya samarbetsformer och 
samverkansområden. Terese och Maria börjar med att beskriva hur arbetet med uppdraget har 
gått till. Hösten 2024 har nätverkets medlemmar delats in i arbetsgrupper. Grupperna har 
diskuterat uppdraget och sammanställt sina synpunkter. Under de inledande månaderna 2025 
har en gemensam sammanställning gjorts av vad arbetsgrupperna har kommit fram till med 
hjälp av AI. Diskussioner har även förts i Beredningsgruppen, som tidigare hette 
Riktlinjegruppen. Processledare från Nya perspektiv har stöttat i dialogerna och arbetet. 

Följande fem samverkansområden har efter en inbördes prioritering i turordning identifieras 
som mest intressanta att utveckla samarbete kring: 

1. Avancerat sittande 

2. Hjälpmedelshantering 

3. Samverkan och avtal 

4. Drivaggregat och elrullstolar 

5. Transporter 

Terese och Maria går igenom möjliga samarbetsformer inom vart och ett av 
samverkansområdena. De gör reflektionen att många av förslagen bidrar till jämlik 
förskrivning. Huruvida förslagen kan lösas inom befintlig budget varierar. 
Hjälpmedelsnämndens tankar om hur nätverket nu ska gå vidare efterfrågas. 

Dialog förs med hjälpmedelsnämnden. Nämnden enas om att nätverket i nästa steg ska 
titta närmare på samverkansområdena. Om det går att hitta lämpliga samarbetsformer inom 
dessa områden som inte innebär fördyringar finns det inget som hindrar att samarbeten inleds 
så snart det går. Hjälpmedelsnämnden vill därutöver att nätverket återkommer med 
kostnadsförslag till arbetsutskottet 2025-09-05 i de fall det finns intressanta samarbetsformer 
som medför kostnadsökningar som nämnden behöver ta ställning till.  

(Bildpresentation HMN/230049) 
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§ 24 Dnr  HMN/250005 

Jämlik förskrivning 

Sammanfattning av ärendet 
Företrädarna för Nätverket för hjälpmedelsfrågor Terese Alexandersson och Maria Brefält-
Gärdt talar om att arbetet med att definiera vad som menas med jämlik förskrivning tar något 
längre tid än vad som var förhoppningen från början. Beredningsgruppen hinner inte ta upp 
ärendet förrän i april. Nätverket kommer därefter att behandla ärendet i maj. Detta medför att 
ärendet kommer till hjälpmedelsnämnden först efter sommaren. Planen är nu att förslaget till 
definition bereds av arbetsutskottet 2025-09-05 och att beslut fattas i nämnden 2025-09-26. 
När hjälpmedelsnämnden har ställt sig bakom en definition är tanken att statistik ska tas fram 
och presenteras för nämnden. 

 
Dialog förs med hjälpmedelsnämnden. 
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Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§ 25 Dnr  HMN/240040 

Workshop med Nätverket för hjälpmedelsfrågor - förslag ny 
workshop i höst 

Sammanfattning av ärendet 
Föredragande tjänsteperson Anna Frödin presenterar förslaget på tema för en ny workshop 
med Nätverket för hjälpmedelsfrågor i höst. Hjälpmedelsnämnden har tidigare tryckt på att 
det är viktigt att ta upp konkreta ämnen till diskussion. Efter tidigare dialog i arbetsutskottet är 
förslaget att behandla indikatorerna på workshopen. En översyn av indikatorerna pågår för 
tillfället i närverket. Workshopens innehåll kan behöva anpassas något efter hur långt 
nätverket hinner i det arbetet. Även frågan om jämlik förskrivning skulle möjligen kunna 
behandlas. En tanke är också att på något vis koppla workshopen till en riskanalys för 
framtagandet av 2026 års internkontrollplan.  

 
Dialog förs med hjälpmedelsnämnden. 
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§ 26 Dnr  HMN/250019 

Beredning av ny miljöplan 

Sammanfattning av ärendet 
Miljöstrateg Miranda Fredriksson går igenom processen för framtagandet av Region 
Värmlands nya miljöplan, som ska gälla för perioden 2026-2029. Det är viktigt med politisk 
förankring och beredning av planen eftersom den berör alla nämnder som ingår i regionens 
organisation. Miranda tar upp utgångspunkter i arbetet med utvecklingen av nya 
miljömål. Regionplanen för 2025 innehåller en skrivning om att Region Värmland behöver 
leda arbetet i omställningen till ett miljömässigt hållbart samhälle. Miranda ger 
statusuppdateringar för hur det går med miljöarbetet och strävan efter att uppnå klimatmålet. 
En slags vision är att Region Värmland ska vara fossilfritt 2045. Miljöplanen innefattar mål 
om klok resursanvändning och låg miljöpåverkan. Det finns insatsområden i form av 
fastigheter, resor och transporter samt inköp och resursförbrukning. Inriktningsmål har i sin 
tur kopplats till de olika insatsområdena. De mål som berör hjälpmedelsnämnden i störst 
utsträckning lyfts särskilt fram. Miranda avslutar med att prata om genomförandet och 
uppföljningen av miljöplanen. 

  

Dialog förs med hjälpmedelsnämnden.  

  

(Bildpresentation HMN/250019) 
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§ 27 Dnr  HMN/250006 

Hyresavgifter kortvarigt behov 

Sammanfattning av ärendet 
Enhetschef Tobias Nyåker berättar att hjälpmedelsnämnden fattade ett felaktigt beslut om 
hyresprissättningen på förra nämndmötet. Enligt gällande reglemente har nämnden enbart rätt 
att lägga förslag till avgifter som föreläggs huvudmännen för beslut. Nu föreslås 
hjälpmedelsnämnden därför dels upphäva sitt tidigare beslut, dels fatta ett nytt beslut med en 
rekommendation till kommunerna om att införa en enhetlig hyresprissättning utifrån typ av 
hjälpmedel enligt ett bifogat förslag (Förslag hyra hjälpmedel vid kortvarigt behov), vilket har 
omarbetats för att bli tydligare. Om hjälpmedelsnämnden beslutar om förslaget till 
kommunerna blir det sedan respektive kommun som behöver ta ställning till ändringen av 
avgifterna. Förhoppningen är att samtliga kommuner beslutar om enhetliga avgifter. Det är 
viktigt för att hjälpmedelsförsörjningen ska vara jämlik i hela Värmland. Tanken är att 
hjälpmedelsnämndens förslag till kommunerna skickas till regionfullmäktige för kännedom. 
Region Värmland har nämligen inga egna avgifter av denna typ att besluta om.  

  

Dialog förs med hjälpmedelsnämnden. 
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§ 28 Dnr  HMN/250001 

Hjälpmedelsnämndens svar på planeringsdirektiv 2026 

Sammanfattning av ärendet 
Föredragande tjänsteperson Anna Frödin leder en genomgång om förslaget till svar på 
planeringsdirektivet för 2026. Nämndens svar är ett stöd för den politiska ledningen att göra 
prioriteringar till Region Värmlands regionplan och budget. Samtidigt är svaret ett styrande 
dokument för nämndens planeringsperiod 2026-2028, med särskilt fokus på det närmast 
följande året. Omvärldsfaktorer innebär både möjligheter och utmaningar. Det redogörs för 
nämndens prioriteringar under planeringsperioden. Hjälpmedelsnämnden har ett resultatmål 
som handlar om att uppnå god hjälpmedelsförsörjning utifrån individens behov. Resultatmålet 
knyts i sin tur till underliggande mål och indikatorer. 

  

Controller Fredrik Lindstedt går in på den ekonomiska situationen. Hjälpmedelsnämndens 
budget består till stor del av fasta kostnader. Gemensam samverkan inom nämnden bidrar till 
kostnadseffektivitet och likvärdig hjälpmedelsförsörjning i länet. Det är svårt att hantera 
årliga kostnadsökningar inom befintlig verksamhet, men målet för 2026 är att ha en budget i 
balans. Ingen förändring av budgeten 2026 planeras jämfört med 2025. I planeringsdirektivet 
framgår det också att nämndernas planering för 2026 ska rymmas inom deras 
nettokostnadsramar för 2025. Det kan inte förväntas ramtillskott för kostnadsökningar eller 
ändrad verksamhet. Det kan dock inte uteslutas att implementering av MDR samt planerad 
översyn av service, administration och lokaler (SAL) i framtiden kan påverka nämndens 
kostnader.  

  

Dialog förs med hjälpmedelsnämnden.  

  

(Bildpresentation HMN/250001) 
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§ 29 Dnr  HMN/250018 

Ekonomi och budget 2026 

Sammanfattning av ärendet 
Controller Fredrik Lindstedt nämner att planerad kostnad för hjälpmedelsnämnden 2026 är 
8,2 mkr. Detta innebär en oförändrad budget 2026 jämfört med budget 2025. Av kostnaderna 
fördelas hälften på Region Värmland och den andra halvan på kommunerna. 
Kostnadsfördelningen inbördes mellan kommunerna baseras på antalet individer som var 80 
år eller äldre 1 november föregående år. Enligt hjälpmedelsnämndens samverkansavtal bör ett 
preliminärt förslag till budget tillställas kommunerna senast under april månad varje år och 
samråd kan därefter ske under maj månad. Fredrik avslutar med att visa hur prognosen 2026-
2028 ser ut.  

  

Dialog förs med hjälpmedelsnämnden. 

  

(Bildpresentation HMN/250018) 
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§ 30 Dnr  HMN/240006 

Översyn kostnader service, administration och lokaler 

Sammanfattning av ärendet 
Controller Fredrik Lindstedt lämnar en statusuppdatering med anknytning till den 
planerade översynen av kostnader för service, administration och lokaler (SAL). Syftet med 
översynen är bland annat att säkerställa att rätt förutsättningar för budgeten ges. 
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§ 31 Dnr  HMN/250020 

Grundläggande granskning av Hjälpmedelsnämnden 2024 

Sammanfattning av ärendet 
Föredragande tjänsteperson Anna Frödin tar upp den grundläggande granskning som 
regionens revisorer har gjort av av hjälpmedelsnämnden 2024. Denna årliga granskning 
handlar bland annat om att se över uppbyggnad som nämnderna har för att uppnå en fullgod 
styrning, uppföljning och kontroll. Revisorerna ska på en övergripande nivå bedöma om det 
finns förutsättningarna för tillräcklig intern styrning och kontroll samt hur detta fungerar i 
praktiken. 

  

Utifrån en översiktlig granskningsinsats bedömer revisorerna att hjälpmedelsnämnden i allt 
väsentligt har en tillräcklig styrning, uppföljning och kontroll av verksamheten på en 
övergripande nivå. De bedömer också att nämnden i allt väsentligt har verkat enligt de 
intentioner som fastställdes vid bildandet. 
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§ 32 Dnr  HMN/250021 

Hjälpmedelsverksamheten – uppföljning av granskning från 
2022 

Sammanfattning av ärendet 
Föredragande tjänsteperson Anna Frödin meddelar att regionens revisorer har tagit fram en 
projektplan för en ny granskning av hjälpmedelsverksamheten. Denna granskning är en 
uppföljning av en tidigare granskning från 2022. Den övergripande frågan som revisorerna 
ställer är om hjälpmedelsnämnden vidtagit åtgärder inom de utvecklingsområden som lyftes 
fram i den tidigare granskningsrapporten. Dokumentstudier och intervjuer kan komma att 
användas som metoder för besvara ett antal mer detaljerade frågeställningar. Resultatet av 
granskningen kommer att redovisas för revisorerna under våren 2025.     
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Protokoll 

 Hjälpmedelsnämnd  
  

  Mötesdatum 
  2025-04-04 

 

  
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§ 33 Dnr  HMN/240029 

Förslag reviderad utvecklingsplan hälso- och sjukvården i 
Värmland 

Sammanfattning av ärendet 
Hälso- och sjukvårdsdirektör Lars Christensen och biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör 
Henrik Svensson informerar om det förslag till utvecklingsplan för framtidens hälso- och 
sjukvård som hälso- och sjukvårdsnämnden ställde sig bakom i tisdags. Lars går i tur och 
ordning igenom de olika avsnitten i den nuvarande versionen av planen som ett led i den 
process för förankring och dialog som nu har inletts. Han tar upp målbilden, nuläget, 
inriktningen och hur utvecklingsplanen är tänkt att blir verklighet. Målbilden för 2040 är att 
vården ska vara tillgänglig, personcentrerad och nära för alla i Värmland. Enligt den något 
reviderade tidplanen är tanken att regionfullmäktige ska besluta om slutversionen av 
utvecklingsplanen i oktober. 

  

Dialog förs med hjälpmedelsnämnden.  

  

(Bildpresentationen HMN/240029) 
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  2025-04-04 

 

  
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

Beslutsärenden 
  

 

§ 34 Dnr  HMN/250006 

Hyresavgifter kortvarigt behov 

Beslut 
Hjälpmedelsnämnden beslutar 

1. Hjälpmedelsnämndens beslut 2025-02-13 om hyresprissättning upphävs. 
2. Hjälpmedelsnämnden föreslår respektive kommun att införa en enhetlig hyresprissättning 
utifrån typ av hjälpmedel enligt bifogat förslag (Förslag hyra hjälpmedel vid kortvarigt 
behov). 
3. Förslaget skickas till regionfullmäktige för kännedom. 
 

Sammanfattning av ärendet 
Idag finns en segmenterad prissättning utifrån orsak till att man hyr sitt hjälpmedel för ett 
kortare behov. Den segmenterade prissättningen gör det otydligt för både personal och 
hyrestagare då den som besöker någon får betala ett pris och den som har en kortare 
funktionsnedsättning/behov får betala ett annat pris fast deras behov av hjälpmedelsprodukt är 
den samma. Hjälpmedelsnämnden föreslås rekommendera huvudmännen att avskaffa den 
segmenterade prissättningen och införa en enhetlig hyresprissättning utifrån typ av hjälpmedel 
enligt bifogat förslag (Förslag hyra hjälpmedel vid kortvarigt behov). 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse - Hyresavgifter kortvarigt behov 
• Förslag hyra hjälpmedel vid kortvarigt behov 
• Protokollsutdrag  § 23 Hyresavgifter kortvarigt behov 
• Protokollsutdrag  § 15 Hyresavgifter kortvarigt behov 

 

Utdraget skickas till 
Hjälpmedelsnämndens huvudmän 
Nätverket för hjälpmedelsfrågor 
Hjälpmedelsservice 
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  2025-04-04 

 

  
 

Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§ 35 Dnr  HMN/250001 

Hjälpmedelsnämndens svar på planeringsdirektiv 2026 

Beslut 
Hjälpmedelsnämnden beslutar 

1. Svar på planeringsdirektiv för 2026 godkänns. 
 

Sammanfattning av ärendet 
Planeringsdirektivet ingår i Region Värmlands planeringsprocess. Hjälpmedelsnämndens svar 
på planeringsdirektivet är ett stöd för den politiska ledningen att göra prioriteringar till Region 
Värmlands regionplan och budget. Svar på planeringsdirektiv ska ha en långsiktig inriktning 
för hela planeringsperioden 2026-2028, med särskilt fokus på 2026. 

 
Hjälpmedelsnämnden är en gemensam nämnd för alla kommuner i Värmland och Region 
Värmland. 

 
Hjälpmedelsnämndens uppdrag är att bidra till att personer med funktionsnedsättningar får 
utprovade personliga hjälpmedel som kompenserar helt eller delvis för den nedsatta 
funktionen. Hjälpmedel ska förskrivas på lika villkor till de som behöver dem, i hela 
Värmland. 

  

Hjälpmedelsnämnden bidrar till resurseffektivitet genom gemensamma upphandlingar och 
utbildningsinsatser, samt genom gemensam administration inklusive teknisk beredskap och 
lagerhållning. I nämndens verksamhet sker omvärldsspaning och erfarenhetsutbyte. 

  

Hjälpmedelsnämnden har ett resultatmål: 

God hjälpmedelsförsörjning utifrån individens behov 

  

Nämndens regelverk och gemensamma riktlinjer, förskrivarutbildningar, nätverk och 
upphandlingar ger förutsättningar för att länets invånare erbjuds god hjälpmedelsförsörjning 
på lika villkor. Målet är att hjälpmedlen ska följa brukaren vid flytt från en kommun till en 
annan i Värmland. Hjälpmedelsnämnden bidrar till att personer med funktionsnedsättningar 
får utprovade personliga hjälpmedel som kompenserar helt eller delvis för den nedsatta 
funktionen. 
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Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse - Hjälpmedelsnämndens svar på planeringsdirektiv 2026 
• Svar på planeringsdirektiv 2026 
• Planeringsdirektiv 2026 
• Protokollsutdrag  § 24 Hjälpmedelsnämndens svar på planeringsdirektiv 2026 

 

Utdraget skickas till 
Regionstyrelsen 
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§ 36 Dnr  HMN/250018 

Ekonomi och budget 2026 

Beslut 
Hjälpmedelsnämnden beslutar 

1. Preliminär budget för hjälpmedelsnämnden 2026 skickas ut till huvudmännen för samråd. 
 

Sammanfattning av ärendet 
Enligt hjälpmedelsnämndens samverkansavtal bör ett preliminärt förslag till budget tillställas 
kommunerna senast under april månad varje år och samråd kan därefter ske under maj månad. 

 
Planerad kostnad för hjälpmedelsnämnden 2026 är 8,2 mkr. Detta innebär en oförändrad 
budget 2026 jämfört med budget 2025. Kostnaderna på 8,2 mkr fördelas hälften Region 
Värmland och den andra halvan kommunerna. 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse - Ekonomi och budget 2026 

 

Utdraget skickas till 
Hjälpmedelsnämndens huvudmän 
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