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Folkhälsorådets sammanträdesprotokoll
Datum: 2025-01-27
Tid: klockan 13:00 – 15:30
Plats: KS-salen
Paragraf: § 1 - § 7
Ordförande: Anders Gustafsson
Sekreterare: Zuzana Biacovska Olsson

Justering
Utses att justera: Helge Viklund
Datum: 2025-02-03
Tid: klockan 10:00

Anslagsbevis
Protokollet är justerat för Folkhälsorådets sammanträde 2025-01-27. Protokollet har 
tillkännagivits genom anslag på kommunens digitala anslagstavla. Anslaget ska sättas 
upp inom två dagar efter justering.

Anslaget har anslagits på digitala anslagstavlan 2025-02-03. Anslaget har tagits bort 
från digitala anslagstavlan 2025-02-25.

Originalprotokollet förvaras på kommunkontoret, Torget 1 i Charlottenberg.
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Närvarolista

Beslutande
Anders Gustafsson (KD), tillförordnad ordförande
Astrid Lillevold (S) 
Helge Viklund (S) 
Eva Magnusson Nilsson (C) 
Margaretha Persson (SD)
Muwafak Hamami (HEL) 
Christina Säihke (S)

Övriga närvarande
Jenny Nilsson, hälsokonsulent, Friskvården i Värmland 
Björn Alexandersson, enhetschef, VC Eda 
Lawe Christoffersson, tillförordnad chef Fritid och kultur
Robin Nilsson, säkerhetssamordnare
Helena Persson, biträdande chef bildning, närvarande under paragraf 2
Zuzana Biacovska Olsson, sekreterare
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§ 1 Föregående protokoll
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet godkänner föregående protokoll.

Sammanfattning av ärendet
Folkhälsorådet godkänner föregående protokoll.

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-

För åtgärd
-
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§ 2 Presentation av Generation Pep
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet har tagit del av digital presentation av Generation Pep och deras 
verktyg Pep kommun av Matti Leijon, folkhälsovetare på Generation Pep. 

Sammanfattning av ärendet
Generation Pep presenterar sin organisation som arbetar för barn och ungas hälsa. 
Endast liten andel barn äter och rör sig enligt rekommendationer och skillnad mellan 
barn och unga från socioekonomisk starka familjer och socioekonomisk svaga familjer 
ökar. Generellt går utvecklingen för både barn och vuxna å fel håll. Man ser att det 
inte räcker att ge information och uppmuntra utan man behöver insatser på 
samhällsnivå och samverkan mellan olika förvaltningar och organisationer för att 
bryta den negativa trenden. Som svar på detta behov, efterfrågat av kommuner, och 
tillsammans med flera testkommuner, har man tagit fram verktyget Pep kommun. 

Generation Pep stödjer arbetet genom kunskap, material och arenor för 
information/kunskapsutbyte mellan deltagande kommuner. 

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-

För åtgärd
-
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§ 3 Information från ordförande
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet tar del av information från tillförordnad ordförande Anders 
Gustafsson. 

Sammanfattning av ärendet
Folkhälsorådets ordinarie ordförande Jasmine Carlsson har lämnat sin post som 
ordförande, vilket blev godkänt under senaste kommunfullmäktige. Fram till ny 
ordförande tillsätts har viceordförande Anders Gustafsson rollen som tillförordnad 
ordförande.

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-

För åtgärd
-

Comfact Signature Referensnummer: 186347SE



Sida 7 (11)

Folkhälsorådets protokoll 2025-01-27

                          
                          Detta dokument har undertecknats elektroniskt:

§ 4 Handlingsplan till Folkhälsostrategin
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet får information om handlingsplanen.  

Sammanfattning av ärendet
Folkhälsorådet får information om handlingsplanen och får med sig utskrift för 
påseende för eventuella kommentarer.

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-

För åtgärd
-
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§ 5 Kommande aktiviteter
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet får information om kommande aktiviteter.

Sammanfattning av ärendet
Folkhälsorådet får information om kommande aktiviteter – främst Hjärtliga vecka v 7. 
Nomineringen till behjärtansvärd insats insamlas senare i år – fram till och med 
Hjärtliga-vecka-söndag och vinnaren kommer att uppmärksammas under 
Hållbarhetsvecka v 13 där det även uppmärksammas vinnare av Hållbarhetspris.

Då det inte är något sammanträde för folkhälsorådet mellan dessa veckor kommer 
nomineringarna att skickas ut till deltagare för omröstning. 

I år kommer det bli en hållbarhetsvecka i Eda där även folkhälsan bidrar med 
aktiviteter. 

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-

För åtgärd
-
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§ 6 Nuläget i verksamheterna kring barn och unga
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsorådet tar del av nulägesbild i verksamheterna.

Sammanfattning av ärendet
Säkerhetssamordningen

Ingen större som händer kring säkerheten, främst är det klotter – hakkors och fientliga 
uttryck, kanske ett nytt i månaden. Framstår handla om en, mest två individen som 
står bakom dessa. 

Ny organisation för brottsförebyggande arbete är på gång – blir ett gemensamt för 
västra Värmland. Det har varit workshop i samband med detta. 

Låg rapportering i verktyget Embrace. 

VC

Team utsocknes sjösatt – schemalagd personal, olika varje gång. Sedan första 
hembesök 13/1 har de fram till 24/1 gjort 30 hembesök. Tanken är också att stötta 
kommunens hemtjänst. 

Friskvården

Ser ett ökat intresse för motionsgrupper – har varit lite mer aktiva i marknadsföringen, 
även lite hjälp av kommunen. Har fått fler FaR från psykiatrin. Har en bra blandning 
av deltagare. Vill framöver gärna nå ”längre” – grupper har en betydelse även utöver 
motion. Försöker lite extra att nå männen, speciellt äldre. 

Har genomfört en hälsokurs och en ny kommer att köras i Tallmon till våren.

Fritid och kultur

Sportlovsprogrammet är på gång, frågan har gått även till föreningar – deadline för att 
anmäla en aktivitet är 10/2. Det ska göras en sommarfolder för aktiviteter, liksom 
ifjol, och skickas ut till alla hushåll. Hjärtliga veckan och Hållbarhetsveckan på gång, 
en Käringkväll i mars efter succé med Gôbbkväll.

En omorganisation som inte är klar har delvis påverkat aktiviteter och processer, ser 
an resultatet – troligen i samband med KF i februari.

Integration
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Fortsätter att jobba trygghetsskapande och med stöd till familjer – mycket i samverkan 
med Ifo. Kör Föräldraskap i Sverige nu med en enskild familj pga omständigheter 
men planerar att starta en grupp igen. 

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-

För åtgärd
-
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§ 7 Nästa sammanträde
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet fastställer tid för nästa sammanträde 29 april 2025.

Sammanfattning av ärendet
Folkhälsorådets nästa sammanträde krockar med sammanträde i kommunstyrelsen 
varför det flyttas till 29/4 kl 13. Datumet är preliminärt och kommer att bekräftas 
framöver. 

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-

För åtgärd
-
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