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Justering
Utses att justera: Astrid Lillevold
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Anslagsbevis
Protokollet är justerat för Folkhälsorådets sammanträde 2024-05-15. Protokollet har 
tillkännagivits genom anslag på kommunens digitala anslagstavla. Anslaget ska sättas 
upp inom två dagar efter justering.

Anslaget har anslagits på digitala anslagstavlan 2024-05-22. Anslaget har tagits bort 
från digitala anslagstavlan 2024-06-13.

Originalprotokollet förvaras på kommunkontoret, Torget 1 i Charlottenberg.
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§ 9 Dagordning
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet godkänner dagordningen.

Sammanfattning av ärendet
Folkhälsorådet har godkänt dagordningen.

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-
För åtgärd
-
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§ 10 Föregående protokoll
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsorådet godkänner föregående protokoll.

Sammanfattning av ärendet
Folkhälsorådet har godkänt föregående protokoll. 

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-
För åtgärd
-
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§ 11 Presentation Friskvården
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet har tagit del av presentation av Friskvården och sammanfattning av 
årsberättelse 2023.

Sammanfattning av ärendet
Nytt fokus varje år, fokus 2024: Stärka FaR-förskrivning i Eda kommun.

Friskvården i Eda består av 50 % hälsokonsulent + 5 motionsledare. Erbjuder 
hälsosamtal, hälsokurs och motionsgrupper: Ryggmotion, cirkelmotion, utemotion, 
träning på gym Charlottenberg, Digital motion + Rörelseglädje – ett program för LSS. 
Totalt har friskvården i Eda haft 117 deltagare i motionsverksamheten under 2023.

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-
För åtgärd
-
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§ 12 Folkhälsostrategi och handlingsplan
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet tar del av information om folkhälsostrategin och handlingsplanen.

Sammanfattning av ärendet
Information från folkhälsosamordnaren om folkhälsostrategin. Folkhälsostrategi 2024-
2030 har antagits under kommunfullmäktiges sammanträde i april. Den är under 
tillgänglighetsbehandling innan den kan publiceras. Handlingsplanen skulle skapas 
med hjälp av information som framkommer i fyra workshops. Tre workshops har 
hållits under våren och en återstår. Folkhälsosamordnaren inväntar förslag på tid för 
workshop från Bildning som skulle komma senast i maj.

Diskussion om behov av att ta nya tag, satsa på hälsofrämjande. Viktigt att jobba med 
skolbarn och unga, samverka.  

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-
För åtgärd
-
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§ 13 Aktiviteter 2024
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet tar del av aktiviteter genomförda sedan senaste sammanträde samt 
planerade aktiviteter.

Sammanfattning av ärendet
Hjärtliga veckan – många aktörer medverkade. Stort intresse för alla aktiviteter. 
Inställd kvällsskidåkning med korvgrillning pga vädret men skidutmaning ”Byskida” 
blev av med god uppslutning. Behjärtansvärd insats visade sig vara ett lyckat val, 
många mötte upp på prisutdelningen samt gillade och kommenterade Fb-inlägget. 

”Näringslivsmässa” Möjligheternas dag i mars – Folkhälsosamordnaren försöker få 
fler aktörer inom bildning. Ingesunds folkhögskola kom. Kyrkeruds folkhögskola med 
kanske nästa år. Universitet i Karlstad kan vara med men aldrig den veckan på året då 
de har egen utbildningsvecka på plats. Medlemmar i folkhälsorådet uppmuntras att 
komma med idéer om andra sammanhang/evenemang där utbildningsinstanser skulle 
kunna visa upp si i kommunen.  

Edastolpen igång, verkar ha blivit en rivstart med nästan alla foldrar utdelade och två 
fullt ifyllda kuponger efter bara 10 dagar. 

Träffs och trivs – i gång – förra veckan i Flogned, där träffen varit första gången. 30 
deltagare. Idag i Tallmon med 40 deltagare, vilket är något mindre än förväntat. Bra 
underhållning och nöjda besökare.

Edakalaset – 25/5 – många ”utställare”. Folkhälsosamordnaren har i år knutit till 
hållbarhetsstrateg, Folktandvården och Majblomman.

Lilla Tallmoloppet kommer att hållas på olika orter från och med i år för att vara mer 
relevant och tillgänglig för alla barn och alla föreningar som hjälper till. Provar med 
att följa Eda-kalas-orten för året, alltså Koppom i år. Kommer behöva byta namn 
utifrån detta (Koppomloppet?).

Planering inför:

Gôbbkväll 4/9

Suicidpreventiva veckan m kyrkan, Suicid zero, bibliotek. (följer stort sett upplägget 
från ifjol).
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Seniormässa 1/10 i Åmotfors (ev. även 2/10 i Charlottenberg om programmet blir för 
stort för en dag).

En vecka fri från våld i november i samarbete med Brottsofferjouren.

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-
För åtgärd
-
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§ 14 Nuläget i verksamheterna
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet tar del av nulägesbild i verksamheterna.

Sammanfattning av ärendet
Representanter från två kommunala verksamheter samt vårdcentral deltar i dagens 
sammanträde:

Fritid och kulturchef lägger till avdelningens kommande aktiviteter:

Fotballskolan

Sommarskôj

Sommarsimskolan är inställd på grund av brist på personal. Samarbete med skolan 
angående simundervisning har inleds. Bildning kommer att ha fokus på lågstadiebarn i 
första hand. Verksamheterna tillsammans letar lösningar på problemet. 

Föreningsmässa i november – föreningar ska visa upp sig för allmänheten för att locka 
till sig medlemmar och ta del av information och föreläsning.

Fritid- och kulturavdelning har den senaste tiden varit sjukdomsdrabbade. Inte klarat 
att rekrytera en tredje fritidsledare varför Fritidsgården inte kunnat hålla öppet som 
önskvärt. Det har stort sett varit öppet fredagskvällar. Mer långsiktighet behövs, inte 
vara beroende av statligt bidrag. I budgetförslag för 2025 finns tre fritidsledare + en 
personal för skolbibliotek. 

Budgeten för folkhälsa är i balans.

Vårdcentralen– lite ändrade öppettider i reception. Inga andra större ändringar.

Elevhälsa/ bildning – en ny rektor på Hierneskolan som ska börja i juli. Nuvarande 
ska återgå till lärartjänst. Flera rekryteringar på gång: en chefstjänst på 
vuxenutbildningen, utbildade lärare, socialpedagoger och speciallärare. Varje skola 
ska ha en socialpedagog – Gunnarsbyskolan ska ha en för varje stadie. Neddragningar 
på gång, vet ännu inte vilka som ska gå, förutom att antalet elevassistenter ska minska 
från 22 till 8, en assistent ska som huvudregel inte ha ansvar för en elev utan finnas till 
för gruppen. Lärare ska inte sägas upp. . Hoppas på bättre undervisningskvalitet och 
mer kvalificerade lärare. Skolsociala team ska startas i samarbete mellan skolan och 
Ifo. Förslag på fritidsklubbar för mellanstadiebarn ska upp till nämnden i juni.
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Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-
För åtgärd
-
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§ 15 Nästa sammanträde
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet fastställer tid för nästa sammanträde 23 september. 

Sammanfattning av ärendet
Nästa sammanträde blir 23 september. Plats meddelas i inbjudan. 

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-
För åtgärd
-
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