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Anslagsbevis
Protokollet är justerat för Folkhälsorådets sammanträde 2023-11-13. Protokollet har 
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Närvarolista

Beslutande

Anders Gustafsson (KD), ordförande
Astrid Lillevold (S)
Muwafak Hamami (HEL)
Eva Magnusson Nilsson (C)
Monika Johansson (HEL), tjänstgörande ersättare
Hanna Albertsson (M), tjänstgörande ersättare

Övriga närvarande

Helena Persson, Chef elevhälsa, bildning
Björn Alexandersson, Chef VC, Region Värmland
Jenny Nilsson, konsulent, Friskvården i Värmland
Anders Boström, Chef Ifo
Lasse Sjöberg, Chef Fritid och kultur
Zuzana Biacovska Olsson, folkhälsosamordnare
Lena Wennerstrand, rektor, bildning §§ 12-23
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§ 12 Dagordning
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet har godkänt dagordningen.

Sammanfattning av ärendet
Folkhälsorådet har godkänt dagordningen

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-

För åtgärd
-
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§ 23 Föreläsning - ESF projekt Värmlands 
skolsamverkan
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet har tagit del av föreläsning - ESF projekt Värmlands skolsamverkan.

Sammanfattning av ärendet
Folkhälsorådet har tagit del av föreläsning av Lena Wennerstrand, projektledare för 
Värmlands skolsamverkan i Eda. Projektet är finansierad av Europeiska socialfonden 
och målgruppen är unga 13-16 år. Målet med projektet är att genom en samverkan 
mellan skolor, socialtjänst, fritid m fl. minska skolfrånvaro och öka 
gymnasiebehörighet bland unga. Två socialpedagoger har anställts i projektet.  

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-

För åtgärd
-
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§ 24 Föregående protokoll
Diarienummer: 

Folkhälsorådet beslut
Folkhälsorådet godkänner föregående protokoll, 2023-09-18

Sammanfattning av ärendet
-

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-

För åtgärd
-
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§ 25 Information om arbete med ny hälsoplan
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet godkänner förslag om vidare arbete med ny hälsoplan/strategi.

Sammanfattning av ärendet
Information från folkhälsosamordnare om arbete med ny Hälsoplan/strategi och tankar 
kring gången vidare. Plan/strategi kommer att bestå av två delar – en långsiktig 
strategisk plan/strategi samt en handlingsplan med insatser för att arbeta mot de 
långsiktiga målen. Folkhälsosamordnaren föreslår att handlingsplanen arbetas fram 
tillsammans med berörda verksamheter och politiska representanter genom 
exempelvis workshop för varje enskild målgrupp i Hälsoplanen/strategin.

Justeringar i dokumentets innehåll och utformning görs i samråd med representanter i 
Folkhälsorådet samt utvecklingsledare på Länsstyrelsen i Värmland. Vidare 
diskussion med nämndsekreterare vad gäller dokumentets beteckning. 

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-

För åtgärd
-

Comfact Signature Referensnummer: 100995SE



Sida 8 (13)

Folkhälsorådets protokoll 2023-11-13

§ 26 Information från folkhälsosamordnare
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet har tagit del av information från folkhälsosamordnaren om aktiviteter 
sedan föregående sammanträde. 

Sammanfattning av ärendet
Folkhälsosamordnaren informerar om aktiviteter som genomförts efter senaste 
sammanträde:

Avslutning av stolpjakten – vinnaren har lottats ut och fått sina priser; 
utvärderingsmöte för Träffs och trivs, föreläsning av David Kroon, Hjärnkoll, för 
högstadiepojkar. 

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-

För åtgärd
-
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§ 27 Kommande aktiviteter
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet godkänner tilltänkta aktiviteter för 2024 och återinföra 
”Behjärtansvärd insats 2023” som kommer att delas ut i samband med Hjärtliga 
veckan 2024. 

Folkhälsorådet godkänner även plan om att satsa på praktisk utbildning i 
Barnkonventionen för Eda kommuns politiker och verksamheter.

Sammanfattning av ärendet
Folkhälsosamordnaren informerar om aktiviteter planerade för de närmaste par 
månader såsom föreläsning om våld i nära relationer 23/11, i samband med En vecka 
fri från våld; föreläsning för högstadieelever om psykisk hälsa med koppling till 
könsnormer och jämställdhet; informationsträff för vårdnadshavare/anhöriga om 
ungas psykisk hälsa i samarbete med Svenska kyrkan m fl. 

Folkhälsosamordnaren informerar om planer för återkommande aktiviteter som Träffs 
och trivs, Stolpjakten och Hjärtliga veckan. Frågan om det Behjärtansvärd insats 
kommer att vara ett inslag i år eller inte. Folkhälsorådet säger ja till detta.

Tanke om att anordna en seniordag/seniordagar. Tanken har lyfts med föreningar som 
är med i Träffs och trivs. Ska lyftas i Pensionärs- och tillgänglighetsrådet 12/12, både 
för att stämma av intresse för att medverka samt tankar kring när på året det ska ske. 

Folkhälsosamordnaren informerar om tankar kring en utbildningsmässa, förslagsvis i 
februari. 

Främsta målgruppen vuxna. 

Folkhälsosamordnaren informerar om möjlighet att få utbildning i Barnkonventionen 
och praktiska genomförandet. Har fått svar från SKR som kan erbjuda en 
halvdagsutbildning för 9000, resp. heldags för 18.000. Detta är något som behöver 
lyftas högre för att ev. utbildning ska nå både politiker och ansvariga för 
verksamheter. Folkhälsorådet är positiva till förslaget.

Beslutsunderlag
-
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Beslutet skickas till
För kännedom
-

För åtgärd
-
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§ 28 Nuläget i verksamheterna

Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet tar del av nulägesuppdatering från verksamheterna.

Sammanfattning av ärendet
Individ och familjeomsorg
Anders Boström informerar om att verksamheten fungerar bra bortsett från ekonomin. 
Placeringskostnader är höga och svåra att planera för. Vad gäller ungdomsproblematik 
ser Ifo ett behov av ökad vuxennärvaro – social kontroll. Många föräldrar vet inte att 
deras barn kan vara inblandade i något. Anders och Muwafak har deltagit i dialogmöte 
i Arvika med anledning av koranbränningar. Viktigt att få ut rätt information. 
Ifo ser viss ökning i ansökningar kring missbruk och uppfattar också ett ökat problem 
med spelberoende bland yngre kvinnor som leder till ekonomiska bekymmer. Eda 
kommun saknar behandling för spelmissbruk och köper istället tjänst av Arvika och 
Årjäng. 

I övrigt jobbar på samverkan med skolan, försöker jobba bort normer och stigma kring 
Ifo, infört e-orosanmälan – i första etappen nu endast för internt bruk. Efter 
utvärdering kommer man bestämma om huruvida man ska erbjuda tjänsten för 
allmänheten. 

Skola
Helena Persson informerar om besvärande underskott på 10 miljoner. Behöver 
anpassa verksamhet till budget 2024. Skolan har en hög bemanningsnivå jämfört med 
andra kommuner. Skolan kommer att dra ner på en del tjänster, bla a två tjänster från 
elevhälsa. Elevhälsan kommer att gå från central styrning till att i högre grad gå under 
skolan. Förändring av rektorsorganisation är på gång – blir en rektor på varje skola + 
biträdande rektorer. Tjänster kommer att försvinna även från förskolan, i största 
möjliga utsträckning sker minskning av tjänster genom planerade pensionsavgångar. 

30/11 sker ett ”stormöte” med all personal om nedskärningar 2024. 

Integration
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Muwafak Hamami väljer att lyfta sin verksamhet och tema på nästa sammanträde.

Vårdcentral
Björn Alexandersson informerar om att det på VC inte är några större förändringar 
bemanningsmässigt. Både Region Värmland och VC i Eda går back och behöver 
spara. Chefen från Regionen kommer till VC för att diskutera vidare. 
Vaccinationer pågår för fullt både mot covid och influensa. Nytt är Regionens beslut 
att alla enheter ska ha ett barnrättsombud.

Friskvården
Jenny informerar om ökad efterfrågan på hälsosamtal mm. Har inte kapacitet att ta 
emot fler. Fysioterapin är igång igen och Jenny ser att en del inte har rört på sig det 
halvåret fysioterapin varit stängd. En hälsokurs är i gång. 
Jenny samarbetar med kuratorn kring hälsokurser. Promenadgrupper ute, t ex. 
sjukskrivna. Har även bra samarbete med personal i förskolorna och RF Sisu – får bra 
inspiration. 

Fritid och kultur
Lasse informerar att verksamheten går enligt plan inklusive ekonomi. Översyn på 
bidragen är klar, har lyfts i KS, Servicenämnd och kommer att tas i kommande KF. 
Finns förslag på att göra ett samverkansavtal med aktiva studieorganisationerna vad 
gäller stöd och krav. 0-taxan för samlingslokaler är kvar.
Information om Interbook go. asse informerar om nyöppning av Fritidsbanken m AMI 
– invigning 22/11. 

Lasse informerar om besvärlig situation vad gäller fritidsgården vad gäller placering, 
storlek och bemanning. Lyfter dock att besökstalen bekräftar att det finns ett stort 
behov av verksamheten. 

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-

För åtgärd
-

Comfact Signature Referensnummer: 100995SE



Sida 13 (13)

Folkhälsorådets protokoll 2023-11-13

§ 29 Övriga frågor
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
-

Sammanfattning av ärendet
Inga övriga frågor.

Beslutet skickas till
För kännedom
-

För åtgärd
-
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