Eda kommun @
-

Protokoll, Folkhalsorad

Samhillsbyggnad, Fritids- och kulturavdelningen
Datum: 2023-09-18

Tid: klockan 13:00 — 15:00

Plats: Folkets Hus, A-sal

Sekreterare: Zuzana Biacovska Olsson

Deltagare

Jasmine Karlsson (M), ordférande

Anders Gustafsson (KD)

Christina Séike (S), tjdnstgérande erséttare for Astrid Lillevold
Muwafak Hamami (HEL)

Hanna Albertsson (M), tjdnstgorande ersdttare for Mikael Edvardsson
Helge Viklund (S)

Ovriga deltagare:

Louise Karlsson (tf. vard och stodschef)
Fredrik Bryntesson, Polisen

Bjorn Alexandersson, chef Eda vardcentral
Jenny Nilsson, Friskvarden i Varmland

Lasse Sjoberg, Fritids- och kulturchef

Lovisa Rinberg, student VFU

Zuzana Biacovska Olsson, folkhidlsosamordnare

Inledande formalia
Upprop av ledaméter

Val av justerare: Helge Viklund

§11 Dagordning

Dagordningen godkénns.

§12 Foregiende protokoll

Punkten utgér.
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§13 Foregiende sammantridesprotokoll

Genomgang av foregdende sammantriadesprotokoll 2023-04-28.

§14 Information fran folkhilsosamordnaren
Folkhélsosamordnaren informerar om
Presentation — exempel Barnfetma och arbete kring barnfetma

Presentation — Folkhilsa i Eda kommun - nuldgesbild

§15 Ekonomi, uppfoljning

En ekonomisk uppfoljning per 18 september 2023 foredras av Lasse Sjoberg, fritids-
och kulturchef tillika avdelningschef.

Folkhélsoverksamheten:
Budget 2023: Budget 877 tkr Utfall: 525 tkr Resterande 352tkr.
I budget ingar ca 100 tkr i externt bidrag

For fritids- och kulturavdelningen ar budgeten i balans.

§16 Redovisning av sommarens aktiviteter

Folkhélsosamordnaren redovisar foljande aktiviteter:

* Tréffs och trivs: Fungerat bra, vill utveckla i flera geografiska omraden

* Stolpjakten: Pagar i knappt tva veckor till. S4 l&ngt ndgot farre deltagande dn vanligt

» Lilla Tallmoloppet: Hogt deltagarantal (82) barn, samarbete Eda IF och MaxiMat
sponsrade

« Suicidpreventiva dagen (aktiviteter tva veckor): Kyrkan, biblioteket, Suicide Zero,
dagverksamheten i Amotfors har varit delaktiga. Positiv respons

§17 Planerade aktiviteter 2024 (Forslag Aktivitetsgrupp)
Folkhélsosamordnaren redovisar planerade aktiviteter under 2024.
Forslagsvis tas det fram en aktivitetsgrupp inom Eda kommun.

Hilsofrdmjande arbete kraver hilsofrimjande aktiviteter/investeringar.
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§18 Barnkonventionen

Folkhélsosamordnaren lyfter fragan kring Barnkonventionen och hur vi inom Eda
kommun jobbar med den.

Hur jobbar olika verksamheter kring barnkonventionen?
Vad behdvs om det dr ndgot som saknas for att komma igang med arbetet?
Onskar aterkoppling fran verksamheterna.

Kanske en foreldsare kring Barnkonventionen till ndsta méte?

§19 Foraldraskapsstod
Folkhilsosamordnaren informerar om arbetet med fordldraskapsstod

Ambitionen ar att det ska komma igédng med arbetet mer aktivt igen. Motet dr inbokat
med de som jobbar med fss i kommunen. Tips att kontakta Christina Soderberg
(pensiondr) som varit mycket aktiv i fss tidigare, skulle kunna informera de som
arbetar inom omradet.

§20 Forelisare
Folkhilsosamordnaren informerar om en del foreldsningar for verksamheter/allménhet
Foreldsningar for verksamheter/allménhet

Malgrupp: Killar (hogstadiet) — David Kroon — Psykisk ohélsa, missbruk, artist - Har
dven digital foreldsning 9/11

Vill dven anordna for mén, tjejer och éldre. Samt kulturlank for de som i arbetet rakar
ut for kulturkrockar och utmaningar kopplade till olika kulturer, foreningar mm.

Ordforanden lyfter tanken med att anordna en dag med interna foreldsningar (anstéllda
inom Eda kommun/Region Varmland) gillande olika &mnen t.ex. HLR, diabetes m.m.

§21 Nulige i verksamheterna

Polisen:

Polisen informerar om
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En ny polisstation ska byggas pa riksgridnsen, men bygget har ej pabdrjats dnnu - Inga
poliser ute nu, men kommer tre poliser vid arsskiftet och ska testarbeta tillsammans
med norska poliser.

Besoka skolan for att tala om hindelser som sker 1 samhéllet

Kurage — prioritera méns véald mot kvinnor (Arvika)

Friskvardscentralen i Eda:

Hélsokonsulenten informerar om

- Motionsgrupper i Amotfors och Charlottenberg

- Rorelseinsatser mot forskolan tillsammans med pedagoger och rf sisu,

- Halsokurs kommer att uppstartas ev. dven hilsosamtal

Eda vardcentral:
Cefen for Eda vardcentral informerar om
Distriktsskoterskemottagningen i Koppom ér kvar, ev. utdka med astma och KOL

Distriktsskdterskemottagningen i Amotfors ér inte dppet sedan en tid tillbaka.

§ 22 Ovriga fragor

Information om att folkhélsan ligger med som en viktig del i den pagiaende
planeringsprocessen som for Eda kommuns Oversiktsplan.
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